
Воинский учет 

Воинский учет является государственной системой учета и анализа призывных и военнообязанных ресурсов.  

Воинский учет призывников и военнообязанных ведется:  

• в военных комиссариатах (обособленных подразделениях военных комиссариатов);  
• в местных исполнительных и распорядительных органах в сельской местности и городах (поселках), 

где нет военных комиссариатов (обособленных подразделений военных комиссариатов);  
• в государственных органах, организациях и учреждениях образования независимо от форм 

собственности.  

Воинский учет ведется по месту жительства и основной работы (учебы) граждан.  

Воинскому учету подлежат:  

• призывники (кроме инвалидов, признанных комиссиями по приписке негодными к военной службе с 
исключением с воинского учета);  

• граждане, уволенные с военной службы и службы в резерве в запас, а также уволенные с военной 
службы и службы в резерве с направлением в военный комиссариат (обособленное подразделение) для 
постановки на воинский учет призывников;  

• граждане, уволенные из Следственного комитета, Государственного комитета судебных экспертиз, 
органов внутренних дел, органов финансовых расследований Комитета государственного контроля, 
органов и подразделений по чрезвычайным ситуациям;  

• граждане, имеющие (имевшие) воинское звание офицера, уволенные из органов государственной 
безопасности, органа государственной охраны, Оперативно-аналитического центра при Президенте 
Республики Беларусь в связи:  

           ·         с лишением воинского звания;  

           ·         с систематическим (более двух раз в течение года) невыполнением условий контракта;  

           ·         с отказом в допуске к государственным секретам или прекращением указанного допуска;  

           ·         с вступлением в законную силу приговора суда об осуждении офицера, с освобождением 
офицера, совершившего преступление, от уголовной ответственности или прекращением в отношении его 
производства по уголовному делу по нереабилитирующим основаниям;  

           ·         с вступлением в законную силу приговора суда о назначении офицеру наказания в виде 
ограничения или лишения свободы, – после отбытия наказания;  

           ·         с совершением проступка, указанного в контракте о прохождении военной службы, являющегося 
основанием для досрочного расторжения контракта или прекращения его действия;  

• граждане, уволенные с альтернативной службы;  
• граждане, снятые с воинского учета в управлениях Комитета государственной безопасности по 

областям, управлении Комитета государственной безопасности по г. Минску и Минской области в 
связи с возникновением обстоятельств, препятствующих их приему на военную службу в органы 
государственной безопасности, орган государственной охраны, Оперативно-аналитический центр при 
Президенте Республики Беларусь;  

• допризывники, достигшие возраста 27 лет;  
• граждане женского пола, подлежащие первоначальному приему на воинский учет, а также имеющие 

военно-учетную специальность;  
• граждане, в отношении которых прекращено применение принудительных мер безопасности и 

лечения;  
• граждане, отбывшие наказание в виде ареста, ограничения свободы или лишения свободы;  
• граждане, ранее постоянно проживавшие за пределами Республики Беларусь, возвратившиеся на 

постоянное жительство в Республику Беларусь.  



Снятию с воинского учета подлежат граждане:  

• проходящие военную службу;  
• проходящие службу в резерве;  
• проходящие альтернативную службу;  
• проходящие службу в органах внутренних дел, Следственном комитете, Государственном комитете 

судебных экспертиз, органах финансовых расследований, органах и подразделениях по чрезвычайным 
ситуациям и имеющие специальные звания;  

• оформившие выезд для постоянного проживания (оформившие постоянное проживание) за пределами 
Республики Беларусь;  

• отбывающие наказание в виде ареста, ограничения свободы или лишения свободы на определенный 
срок.  

Исключению с воинского учета подлежат граждане:  

• признанные в установленном порядке негодными к военной службе с исключением с воинского учета;  
• достигшие предельного возраста состояния в запасе;  
• военнообязанные женского пола, имеющие двух и более детей в возрасте до 16 лет;  
• в отношении которых прекращено гражданство Республики Беларусь;  
• отбывающие наказание в виде пожизненного лишения свободы, приговоренные к смертной казни; 
• умершие либо признанные в установленном законом порядке безвестно отсутствующими или 

объявленные умершими.  

Обязанности граждан по воинскому учету  

В целях обеспечения воинского учета граждане обязаны:  

• состоять на воинском учете в военном комиссариате (обособленном подразделении) по месту 
жительства, а в населенных пунктах, где нет военных комиссариатов (обособленных подразделений), 
– в местных исполнительных и распорядительных органах и, кроме того, в организациях по месту 
работы (учебы).  

• являться в установленные время и место по вызову (повестке) военного комиссариата (обособленного 
подразделения) по месту жительства или иного органа, осуществляющего воинский учет;  

• при увольнении с военной службы, альтернативной службы, службы в резерве в запас, а также со 
службы из Следственного комитета, Государственного комитета судебных экспертиз, органов 
внутренних дел, органов финансовых расследований Комитета государственного контроля, органов и 
подразделений по чрезвычайным ситуациям, явиться в месячный срок со дня исключения их из 
списков личного состава воинской части или со дня увольнения с альтернативной службы в военный 
комиссариат (обособленное подразделение) по месту жительства и иной орган, осуществляющий 
воинский учет;  

• сообщать в недельный срок об изменении своего семейного положения (состава семьи), образования, 
места работы (учебы), занимаемой должности (специальности, профессии) по основному месту 
работы,абонентского номера в сетях операторов электросвязи, места жительства в пределах 
административно-территориальной единицы или места пребывания в военный комиссариат 
(обособленное подразделение) по месту жительства или иной орган, осуществляющий воинский учет;  

• при переезде на новое место жительства в пределах Республики Беларусь стать в месячный срок на 
воинский учет по новому месту жительства. В случае отказа в регистрации по новому месту 
жительства граждане обязаны в течение пяти рабочих дней со дня получения письменного отказа в 
регистрации по новому месту жительства стать на воинский учет по прежнему месту жительства;  

• при выезде за границу на срок более шести месяцев лично прибыть в военный комиссариат 
(обособленное подразделение) по месту жительства и сообщить об этом; по прибытии из государства 
временного пребывания в месячный срок лично прибыть в военный комиссариат (обособленное 
подразделение) по месту жительства и сообщить об этом;  

• иметь и хранить удостоверение призывника, военный билет, военный билет офицера запаса 
(временное удостоверение, выданное взамен военного билета, военного билета офицера запаса), 
положения о которых утверждаются Министерством обороны. В случае утраты (порчи) удостоверения 
призывника, военного билета (временного удостоверения) во время нахождения за границей в 
недельный срок после прибытия в Республику Беларусь обратиться в военный комиссариат 
(обособленное подразделение) по месту жительства;  



• выполнять требования, содержащиеся в повестке (направлении), мобилизационном предписании 
военного комиссариата (обособленного подразделения), местного органа власти, ведущего воинский 
учет;  

• при явке по вызову (повестке, СМС-сообщению) военного комиссариата (обособленного 
подразделения) или местного органа власти, ведущего воинский учет, при себе иметь паспорт 
гражданина Республики Беларусь либо идентификационную карту гражданина Республики Беларусь 
(далее - документ, удостоверяющий личность), удостоверение призывника или военный билет 
(временное удостоверение), водительское удостоверение на право управления транспортным 
средством (при его наличии);  

• по выздоровлении после получения увечья или перенесенных заболеваний, повлекших утрату 
трудоспособности, в месячный срок подать в военный комиссариат (обособленное подразделение) или 
местный орган власти, ведущий воинский учет по месту жительства, заявление о проведении 
медицинского освидетельствования для определения категории годности к военной службе (службе в 
резерве) по состоянию здоровья;  

• при выезде на постоянное место жительства за пределы Республики Беларусь сдать в военный 
комиссариат (обособленное подразделение) или местный орган власти, ведущий воинский учет по 
месту жительства, удостоверение призывника (военный билет);  

• по отбытии наказания в виде ареста, ограничения свободы или лишения свободы стать на воинский 
учет в военном комиссариате (обособленном подразделении) или местном органе власти, ведущем 
воинский учет по месту жительства;  

• для оформления документов воинского учета представлять по требованию военного комиссариата 
(обособленного подразделения) личные фотографии, соответствующие предъявляемым требованиям.  

Граждане, подлежащие призыву на военную службу, службу в резерве и выезжающие с места жительства 
в период проведения призыва на срок более одного месяца, должны лично сообщить об этом в военный 
комиссариат (обособленное подразделение) по месту жительства.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Призыв 

Призыв граждан на срочную военную службу, службу в резерве проводится в сроки, установленные Указом 
Президента Республики Беларусь. 

Призыв граждан на срочную военную службу, службу в резерве включает следующие мероприятия: 

• явку на медицинское освидетельствование;  
• проведение медицинского освидетельствования;  
• заседание призывной комиссии;  
• явку призванных граждан в военный комиссариат (обособленное подразделение), на призывной 

(сборный) пункт для отправки к месту срочной военной службы, службы в резерве и нахождение в 
военном комиссариате (обособленном подразделении), на призывном (сборном) пункте до отправки к 
месту срочной военной службы, службы в резерве;  

• отправку призванных граждан к месту срочной военной службы, службы в резерве;  
• явку граждан, в отношении которых принято решение о замене воинской службы на альтернативную 

службу, в военный комиссариат (обособленное подразделение), на призывной (сборный) пункт для 
получения направления в орган по труду, занятости и социальной защите по месту жительства и 
нахождение в военном комиссариате (обособленном подразделении), на призывном (сборном) пункте 
до получения направления в орган по труду, занятости и социальной защите по месту жительства.  

Призыв граждан на срочную военную службу, службу в резерве организует руководитель местного 
исполнительного и распорядительного органа совместно с военным комиссаром (руководителем 
обособленного подразделения). Призыв граждан на срочную военную службу, службу в резерве проводит 
призывная комиссия.  

Призыву на военную службу, службу в резерве подлежат:  

• на срочную военную службу, службу в резерве – граждане мужского пола в возрасте от 18 до 27 лет, 
состоящие или обязанные состоять на воинском учете и не состоящие в запасе (далее – граждане, не 
состоящие в запасе);  

• на военную службу офицеров по призыву – граждане мужского пола в возрасте до 27 лет, прошедшие 
обучение по программам подготовки офицеров запаса на военных кафедрах или факультетах, сдавшие 
государственные выпускные экзамены, зачисленные в запас и имеющие воинское звание офицера. 

На военную службу, службу в резерве не призываются граждане, которые в соответствии с Законом «О 
воинской обязанности и воинской службе» освобождены от призыва на военную службу, службу в резерве 
либо имеют право на отсрочку от призыва.  

От призыва на военную службу, службу в резерве освобождаются граждане:  

• признанные по состоянию здоровья негодными к военной службе с исключением с воинского учета;  
• отцы, матери, родные братья или сестры которых, являясь военнослужащими, лицами 

начальствующего и рядового состава органов внутренних дел, Следственного комитета Республики 
Беларусь, Государственного комитета судебных экспертиз Республики Беларусь, органов финансовых 
расследований, органов и подразделений по чрезвычайным ситуациям, погибли или умерли либо 
стали инвалидами I или II группы в результате заболевания, полученных при исполнении 
обязанностей военной службы (служебных обязанностей), а также из числа детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей. Граждане, имеющие право на освобождение от призыва по 
этому основанию, могут быть призваны на военную службу, службу в резерве по их желанию;  

• имеющие трех и более детей;  
• проходящие или прошедшие альтернативную службу;  
• прошедшие военную службу или иным образом исполнившие воинскую обязанность в другом 

государстве.  

Призыву на военную службу, службу в резерве не подлежат граждане:  

• отбывшие наказание в виде лишения свободы в исправительных учреждениях;  



• имеющие судимость;  
• в отношении которых судом применены принудительные меры безопасности и лечения, – в течение 

срока применения этих мер;  
• в отношении которых осуществляется уголовное преследование или уголовное дело передано 

прокурору для направления в суд либо осуществляется судебное производство.  

Вместе с тем в соответствии со статьей №99 Уголовного кодекса Беларуси, погашение или снятие 
судимости аннулируют правовые последствия уголовной ответственности. Поэтому те, кто относится к 
этой категории, подлежат призыву на общих основаниях. Таким образом, оптимально обеспечивается 
принцип равенства граждан перед законом.  

При призыве граждан на срочную военную службу, службу в резерве районная (городская) призывная 
комиссия обязана организовать медицинское освидетельствование граждан и принять в отношении их одно 
из следующих решений:  

• о призыве на срочную военную службу или службу в резерве;  
• о замене воинской службы на альтернативную службу;  
• об отказе в замене воинской службы на альтернативную службу и призыве на срочную военную 

службу или службу в резерве;  
• о предоставлении отсрочки от призыва на срочную военную службу, службу в резерве;  
• об освобождении от призыва на срочную военную службу, службу в резерве и зачислении в запас;  
• о зачислении в запас;  
• об освобождении от призыва на срочную военную службу, службу в резерве и исключении с 

воинского учета.  

Решение о призыве граждан на военную службу, службу в резерве может быть принято только после 
достижения ими 18-летнего возраста.  

При принятии решения о призыве граждан на срочную военную службу, службу в резерве районная 
(городская) призывная комиссия определяет вид и род войск Вооруженных Сил, другие воинские 
формирования, в которых эти граждане могут проходить срочную военную службу, службу в резерве.  

В случае уклонения граждан от призыва на срочную военную службу, службу в резерве районная (городская) 
призывная комиссия принимает решение о направлении соответствующих материалов в территориальные 
органы внутренних дел по месту жительства этих граждан для решения вопроса о привлечении их к 
ответственности в соответствии с законодательными актами.  

Решение районной (городской) призывной комиссии принимается большинством голосов от полного состава 
комиссии и объявляется призывнику.  

По требованию призывника, в отношении которого принято решение районной (городской) призывной 
комиссии, ему выдается копия соответствующего решения.  

Решение районной (городской) призывной комиссии может быть обжаловано гражданином в 
соответствующую областную (Минскую городскую) призывную комиссию или в суд в недельный срок со дня 
принятия такого решения и объявления его гражданину, а в случае отсутствия гражданина на заседании 
призывной комиссии – в недельный срок со дня получения им в военном комиссариате (обособленном 
подразделении) копии этого решения, выдаваемой гражданину под роспись. В этом случае выполнение 
решения районной (городской) призывной комиссии приостанавливается до вынесения решения областной 
(Минской городской) призывной комиссией или вступления в законную силу решения суда.  

 
 
 
 
 
 
 



Оповещение граждан 

В целях обеспечения воинского учета граждане обязаны являться в установленные время и место по вызову 
(повестке, СМС-сообщению) военного комиссариата (обособленного подразделения) по месту жительства 
или иного органа, осуществляющего воинский учет.  

Оповещение граждан о необходимости их явки на мероприятия по призыву проводится путем направления 
персональных повесток военного комиссариата (обособленного подразделения), в которых указываются 
сроки явки граждан на эти мероприятия.  

Вручение повесток гражданам под расписку о необходимости их явки на мероприятия по призыву в военный 
комиссариат (обособленное подразделение), на призывной (сборный) пункт возлагается на организации, 
осуществляющие эксплуатацию жилищного фонда и (или) предоставляющие жилищно-коммунальные 
услуги, местные исполнительные и распорядительные органы, в которых ведется персонально-первичный 
учет призывников, учреждения образования. Указанные повестки могут вручаться гражданам по месту их 
работы, а также должностными лицами военных комиссариатов (обособленных подразделений) и другими 
уполномоченными ими лицами по месту нахождения граждан.  

Выписки из решений местных исполнительных и распорядительных органов о явке граждан, не получивших 
повестки о необходимости явки на мероприятия по призыву, публикуются в местных средствах массовой 
информации.  

Вручение гражданам повесток работниками военных комиссариатов (обособленных подразделений военных 
комиссариатов) осуществляется независимо от срока явки на мероприятия по призыву (в военный 
комиссариат (обособленное подразделение военного комиссариата)).  

Граждане, подлежащие призыву на военную службу, службу в резерве, обязаны:  

• явиться по повесткам или направлениям военного комиссариата (обособленного подразделения) или 
иного органа, осуществляющего воинский учет, в военный комиссариат (обособленное 
подразделение), на медицинское освидетельствование, медицинское обследование, заседание 
призывной комиссии (к военному комиссару), для отправки в воинские части для прохождения 
военной службы, службы в резерве (получения предписания для убытия к месту военной службы), 
получения направления в орган по труду, занятости и социальной защите по месту жительства, а 
также находиться в военном комиссариате (обособленном подразделении), на призывном (сборном) 
пункте до отправки их к месту военной службы, службы в резерве, получения направления в орган по 
труду, занятости и социальной защите по месту жительства;  

• получить повестки или направления военного комиссариата (обособленного подразделения) или иного 
органа, осуществляющего воинский учет, под расписку.  

Оповещение граждан, подлежащих призыву на военную службу, службу в резерве, не получивших повесток 
или направлений военного комиссариата (обособленного подразделения) или иного органа, 
осуществляющего воинский учет, о необходимости их явки на мероприятия по призыву на военную службу, 
службу в резерве, осуществляется заказным письмом по их месту жительства с уведомлением о его вручении 
и считается надлежащим.  

Граждане, подлежащие призыву на военную службу, службу в резерве, не явившиеся на мероприятия по 
призыву на военную службу, службу в резерве по повесткам или направлениям военного комиссариата 
(обособленного подразделения) или иного органа, осуществляющего воинский учет, обязаны в течение пяти 
рабочих дней со дня окончания обстоятельств, препятствовавших их явке на указанные мероприятия, 
прибыть в военный комиссариат (обособленное подразделение), в котором состоят на воинском учете, и 
представить документы, подтверждающие причины неявки.  

Граждане, не явившиеся без уважительных причин в место и срок, указанные в повестках или направлениях 
военного комиссариата (обособленного подразделения), органа государственной безопасности или иного 
органа, осуществляющего воинский учет, нарушившие обязанности по воинскому учету, уклоняющиеся от 
мероприятий по призыву на воинскую службу, либо от явки на сборы или занятия и учебные сборы, либо от 
воинского учета или отказавшиеся от получения повесток или направлений военного комиссариата 



(обособленного подразделения), органа государственной безопасности или иного органа, осуществляющего 
воинский учет, привлекаются к ответственности в соответствии с законодательными актами.  

Уважительными причинами неявки гражданина по повестке или направлению военного 
комиссариата (обособленного подразделения), органа государственной безопасности или иного органа, 
осуществляющего воинский учет, являются:  

• увечье (ранение, травма, контузия) или заболевание гражданина, связанные с утратой им 
трудоспособности;  

• тяжелое состояние здоровья отца, матери, отчима, мачехи, жены, мужа, сына, дочери, родных брата 
или сестры, деда, бабки, опекуна гражданина либо участие в похоронах указанных лиц;  

• препятствие, возникшее в результате действия непреодолимой силы, или иное обстоятельство, не 
зависящее от воли гражданина;  

• иные причины, признанные уважительными призывной комиссией (военным комиссаром, 
руководителем обособленного подразделения, органа государственной безопасности) или судом.  

Причины неявки должны быть подтверждены документами соответствующих органов или организаций.  

Формы повесток (направлений) военного комиссариата (обособленного подразделения военного 
комиссариата) установлены:  

постановлением Министерства обороны Республики Беларусь от 13 января 2020 г. № 2 «Об установлении 
форм документов, образующихся при организации  
и проведении призыва граждан на срочную военную службу, службу в резерве»;  

постановлением Министерства обороны Республики Беларусь от 27 января 2020 г. № 5 «Об установлении 
форм документов воинского учета».  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Отсрочки 

Отсрочка от призыва на срочную военную службу, службу в резерве предоставляется гражданам:  

• по состоянию здоровья;  
• для продолжения образования;  
• для прохождения интернатуры и сдачи квалификационного экзамена по специальности интернатуры;  
• по семейному положению;  
• для получения военно-технических специальностей;  
• в связи с осуществлением депутатских полномочий;  
• на основании указов Президента Республики Беларусь.  

Отсрочка от призыва на срочную военную службу, службу в резерве по состоянию 
здоровья предоставляется гражданам, признанным в установленном порядке временно негодными к военной 
службе, службе в резерве по состоянию здоровья, на срок до одного года.  

Отсрочка от призыва на срочную военную службу, службу в резерве для продолжения 
образования предоставляется на период обучения:  

• учащимся, получающим общее среднее образование (абзац второй части третьей статьи 32 Закона);  
• учащимся, получающим профессионально-техническое образование, среднее специальное 

образование в очной форме получения образования, студентам, получающим общее высшее, 
специальное высшее образование в очной форме получения образования (абзац третьей части третьей 
статьи 32 Закона);  

• гражданам, обучающимся в учреждениях образования в очной форме получения образования за 
границей, по направлениям республиканских органов государственного управления (государственных 
организаций) в рамках реализации государственных программ (абзац четвертый части третьей статьи 
32 Закона).  

Отсрочка от призыва на срочную военную службу, службу в резерве для продолжения образования, 
предусмотренная абзацем третьим части третьей статьи 32 Закона, предоставляется гражданам один 
раз.  

При обучении граждан в учреждениях образования в очной форме получения образования за границей 
отсрочка для продолжения образования предоставляется только при направлении их на обучение 
республиканскими органами государственного управления (государственных организаций) в рамках 
реализации государственных программ. 

Отсрочка от призыва на срочную военную службу, службу в резерве для прохождения интернатуры и сдачи 
квалификационного экзамена по специальности интернатуры предоставляется врачам-интернам на период 
прохождения интернатуры и сдачи квалификационного экзамена по специальности интернатуры.  

Отсрочка от призыва на срочную военную службу, службу в резерве по семейному 
положению предоставляется гражданам, имеющим:  

• Мать (отца), являющуюся (являющегося) инвалидом I или II группы, либо членов семьи (включая 
родителей), нуждающихся по состоянию здоровья в соответствии с заключением врачебно-
консультационной (медико-реабилитационной экспертной) комиссии в постороннем постоянном 
уходе и не находящихся на полном государственном обеспечении, – при отсутствии других 
трудоспособных лиц, проживающих на территории Республики Беларусь, обязанных в соответствии с 
законодательством содержать указанных членов семьи и заботиться о них независимо от того, 
проживают они вместе с ними или отдельно, либо при наличии таких лиц, которые проходят срочную 
военную службу, службу в резерве, альтернативную службу;  

• жену во время беременности, при наличии подтверждающих документов;  
• жену и ребенка в возрасте до трех лет;  
• жену – инвалида І или ІІ группы;  
• ребенка-инвалида;  



• ребенка, воспитывающегося без матери;  
• двух детей;  
• мать (отца), не состоящую (не состоящего) в зарегистрированном браке и не имеющую (не имеющего) 

других трудоспособных детей, которая (который) имеет одного ребенка в возрасте до трех лет, или 
двоих и более детей в возрасте до 18 лет, или ребенка-инвалида в возрасте до 18 лет, или ребенка 
старше 18 лет, являющегося инвалидом I или II группы, либо мать со сроком беременности 28 недель 
и более, которая не состоит в зарегистрированном браке и не имеет других трудоспособных детей;  

• одного и более родных братьев и сестер в возрасте до 18 лет либо старше 18 лет, если они получают 
общее среднее, профессионально-техническое, среднее специальное образование или являются 
инвалидами I или II группы, – при отсутствии других лиц, которые могли бы взять их на содержание.  

В случае, если в семье призыву на срочную военную службу, службу в резерве, подлежат несколько граждан, 
имеющих право на отсрочку от призыва по основаниям, предусмотренным абзацами вторым, девятым и 
десятым части шестой статьи 32 Закона, отсрочка от призыва предоставляется одному из них по 
ходатайству членов семьи (родственников).  

Отсрочка от призыва на срочную военную службу, службу в резерве для получения военно-технических 
специальностей предоставляется гражданам, обучающимся в соответствующих организациях по 
направлениям военных комиссариатов (обособленных подразделений), на период обучения.  

Отсрочка от призыва на срочную военную службу, службу в резерве в связи с осуществлением гражданами 
депутатских полномочий предоставляется им на срок их полномочий.  

Граждане, не состоящие в запасе, утратившие основания, по которым они получили отсрочку от призыва на 
срочную военную службу, службу в резерве, а также не имеющие права на эту отсрочку или оснований для 
освобождения от призыва, предусмотренных статьей 31 Закона Республики Беларусь от 5 ноября 1992 года 
№1914-XII "О воинской обязанности и воинской службе" (далее - Закон о воинской обязанности), не 
призванные ранее на срочную военную службу, службу в резерве, призываются в порядке, установленном 
Законом о воинской обязанности.  

Граждане, имеющие право на отсрочку от призыва на срочную военную службу, службу в резерве, могут 
быть призваны на срочную военную службу, службу в резерве по их письменному заявлению.  

С гражданами, которым предоставлена отсрочка от призыва на срочную военную службу, службу в резерве 
(за исключением граждан, которым предоставлена отсрочка по состоянию здоровья), могут проводиться 
мероприятия по медицинскому освидетельствованию, до истечения срока отсрочки от призыва.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



Полезные советы 
 

Адаптация к службе, или Как быстрее встать на военные рельсы.  
Прибыв в воинскую часть, многие военнослужащие сталкиваются с определенными проблемами. Изолированность от 

семьи, привычного круга общения, друзей, беспрекословное выполнение приказов и распоряжений. Не всегда и ни у каждого 
получается быстро приспособиться к новым условиям жизни. В психологии подобный процесс носит название – адаптация.  

От того насколько безболезненно ты сумеешь адаптироваться, зависит твое психологическое состояние как во время 
прохождения срочной военной службы, так и в дальнейшей жизни. Что нужно сделать для успешного перехода от гражданской 
жизни к военной, миновав бурные пороги первых месяцев службы в армии? Вот несколько советов.  

 
Борись со страхами 

Люди, как правило, испытывают чувство боязни в двух случаях: когда существует реальная опасность и когда впереди 
неизвестность. Кстати, страх – это плод нашего воображения, который не имеет ничего общего с реальностью. Думайте о хорошем, 
настраивайте себя на позитив и не позволяйте страху перерасти в панику. Психолог Дейл Карнеги утверждал: «Бездействие 
порождает беспокойство и страх. Действие — порождает уверенность и смелость. Если ты хочешь победить страх, не думай об этом. 
Встань и действуй».  

 
Преодолевай трудности 

Условия жизни в армейском коллективе значительно отличаются от привычной для тебя гражданской жизни: жесткий 
режим дня, уставные взаимоотношения с сослуживцами, беспрекословное выполнение приказов. Все это создает определенные 
трудности. В первое время ты будешь испытывать психологический и эмоциональный дискомфорт. Рассматривай все это, как 
проверку на прочность, как экзамен, который ты должен выдержать. Сила духа, умение правильно себя поставить, чувство юмора, 
умение управлять временем помогут тебе успешно пройти все испытания.  

 
Будь уверен в себе 

Вначале будет создаваться ощущение, что ты теперь совсем один: помощи ждать не от кого, рассчитывать можно только на 
себя. С одной стороны, это мобилизует твои внутренние силы, с другой, может превратить тебя в замкнутого человека. Уверенность в 
себе – вот твой лучший помощник. Сдержанность и доброжелательность – принципы, которых следует придерживаться на первых 
парах.  

 
Смотри и слушай 

С первого дня службы активно интересуйся всем происходящим вокруг. Вникай в отношения сослуживцев, ты должен 
разобраться, кто лидер, а кто ведомый. Найди единомышленников. Не бойся спрашивать командиров и старших товарищей о 
непонятных тебе вещах.  

За время службы в армии тебе нужно будет запомнить огромное количество информации, освоить нелегкую военную 
специальность. Для того чтобы со всем этим справиться, нужно перестроиться и перевоспитать себя.  

 
Не сиди без дела 

Научись продуманно относиться к свободному времени. «Дуракаваляние» - не лучший способ провести выходной день. И в 
армии можно прекрасно продолжать заниматься любимым делом. Ты спортсмен? Начфиз всегда рад видеть тебя в спортзале. 
Увлекаешься музыкой? Бегом в клуб. Мечтаешь поступить в университет? В библиотеке всегда найдешь необходимую литературу. В 
свободную минуту очень важно чем-нибудь себя занять - это поможет отвлечься от плохих мыслей и не совершить неправильных 
поступков.  

 
Помогай 

Будь верным другом. Подкрепляй советы товарищам реальной помощью в трудную минуту. Если видишь, что сослуживцу 
нужна помощь, не оставайся в стороне. Старайся делать это искренне, а не с мыслями, что делаешь одолжение. Чем доброжелательнее 
ты будешь относиться к людям, тем охотнее и они придут тебе на помощь. Всем этим ты заслужишь уважение и авторитет в 
коллективе. А это дорогого стоит!  

 
Смейся 

Смех – великая сила. Вспомни утверждение: курение сокращает нашу жизнь, а юмор продлевает. Все люди по-разному 
воспринимают юмор и по-разному к нему относятся. Кто-то совсем не умеет шутить, не понимает шуток и серьезно ко всему 
относится.  

В армейском коллективе не любят обидчивых, тех, кто из пустяков тут же замыкается в себе, затаивая обиду на весь мир и 
обдумывая планы страшной мести. Для того чтобы выжить в коллективе, нужно научиться правильно реагировать на насмешки, не 
обижаться на шутки, или, по крайней мере, делать вид.  

 



Решай проблемы 
Иногда возникают ситуации, когда солдат, столкнувшись с той или иной проблемой, не предпринимает никаких попыток для 

ее решения. Постепенно проблемы накапливаются и, в итоге, не видя выхода из сложившейся ситуации, боец впадает в депрессию, 
отправляется в бега, или, еще хуже, совершает суицид.  

Запомни, убежать от проблемы – это не значит ее решить. Если вдруг у тебя случились какие-то неприятности, не бойся их 
озвучить. В каждой воинской части есть психолог – обратись к нему. Он подскажет, что делать дальше, какие действия предпринять, 
чтобы наиболее безболезненно и эффективно разрешить ту или иную ситуацию.  

Не привык доверять чужим людям – позвони родителям. Они всегда помогут найти правильное решение. Никогда не впадай 
в крайности! Изменить ситуацию всегда можно, но для этого необходимы время, терпение и воля.  

 
Соблюдай технику безопасности 

Внимательно изучи все правила техники безопасности и обязательно их соблюдай. Помни, твоя жизнь зависит только от тебя, 
от твоих поступков и действий. Некоторые солдаты в армии по собственной глупости получают травмы. Неумелое или халатное 
обращение с огнем, электричеством, пренебрежение правилами безопасности даже в самых элементарных случаях могут стать 
причиной не только несчастного случая, но и гибели.  

 
Не навреди 

Не пытайся сознательно нанести себе увечья с целью досрочной демобилизации. Есть такое понятие, как членовредительство. 
Статья 447 Уголовного кодекса Республики Беларусь гласит: «Уклонение лица, на которое распространяется статус 
военнослужащего, от несения обязанностей воинской службы путем умышленного причинения себе телесного повреждения 
(членовредительство) или симуляции заболевания либо отказ от несения обязанностей воинской службы наказываются лишением 
свободы на срок до семи лет. Те же деяния, совершенные в военное время или в боевой обстановке, – наказываются лишением 
свободы на срок от восьми до пятнадцати лет». Так что подумай, стоит ли делать себя инвалидом, а потом за это отбывать срок.  

 
Уходи от конфликта 

Конфликты в армейском коллективе в корне отличаются от конфликтов на «гражданке». Вспомни, драка с одноклассниками 
в школе, как правило, заканчивалась разбитым носом или вызовом родителей к директору. Доказательство же своей правоты при 
помощи силы в армии является нарушением уставных правил взаимоотношений и, соответственно, квалифицируется как воинское 
преступление.  

Постарайся сделать все, чтобы разрешить конфликтную ситуацию мирно. Сила духа порой бывает гораздо сильнее силы 
кулака. Сам не провоцируй насилие своим поведением и не поддавайся на провокации других!  

 
Будь исполнительным 

Выполняй порученную тебе работу в срок и качественно, четко расставляя приоритеты. Преодолев трудности 
адаптационного периода, ты станешь настоящим армейским профессионалом, способным преодолевать любые препятствия и 
справляться с любыми задачами в экстремальных условиях, что непременно оценит командование.  

Помни, армия - это определенный этап в твоей жизни. Не живи прошлым. Ищи только хорошее, что есть в сегодняшнем 
моменте, цени маленькие радости и мечтай о будущем. Впереди тебя ждут встречи с родными, близкими, с твоей девушкой, дом, 
хорошая работа...     
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